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Alba
bene vagienna
bra / pollenzo

Dogliani



IX Regio è il nome che l’imperatore Augusto diede 
al Piemonte meridionale e alla Liguria quando 

ridisegnò l’Italia. La regione conteneva l’antica Alba 
Pompeia, Pollentia e Augusta Bagiennorum. 

Oggi, grazie alla collaborazione tra i comuni di 
Alba, Bene Vagienna, Bra e Dogliani è possibile 

visitare questi luoghi, idealmente in rete, con 
monumenti, musei e laboratori che vi stupiranno. 

Dai resti della storia che si riscoprono passeggiando 
nel sito archeologico di Bene Vagienna a quelli 
che emergono dalla terra nel percorso di Alba 

Sotterranea, dal Borgo di Pollenzo ai laboratori 
per famiglie di Palazzo Traversa a Bra, dai vasi di 

terracotta di Dogliani alla cosmesi romana, per finire  
con “Il Simposio degli Antichi” e il mondo del vino.
Lasciatevi incuriosire dalle proposte, concedendovi 

una piacevole immersione nel passato!

Si comincia sabato 11 e domenica 12 maggio,  
per poi continuare ogni seconda domenica  

del mese da giugno a settembre. 

Come non approfittarne?

 BRA / POLLENZO
Ore 10: visita guidata al 
Borgo di Pollenzo, agli scavi 
archeologici e alla Banca del 
Vino, con assaggio tematico. 
Possibilità di effettuare 
degustazione extra in loco. 
Ritrovo: Ufficio Turistico
(Via della Piana, 37). 
Prenotazione consigliata. 
A pagamento: 5 €

Ore 15: visita guidata 
al museo civico Palazzo 
Traversa.
Ore 16: laboratorio tematico 
per famiglie con temi a 
rotazione: simulazione di uno 

scavo archeologico, laboratorio 
di ceramica, preparazione 
sepoltura in età preistorica. 
Prenotazione obbligatoria. 
A pagamento: 5 €, gratuito 
per adulti accompagnatori.

 DOGLIANI
visita guidata al Museo 
storico archeologico 
“Giuseppe Gabetti”. 
Laboratori a tema con 
possibilità di degustazione 
finale alla Bottega del Vino. 
Visite a cura degli Amici del 
Museo. Laboratori e visita 
gratuiti.

 ALBA
Alba sotterranea. Il passato 
è sotto ai tuoi piedi! Scoprire 
le radici sotterranee della città 
in compagnia di un archeologo 
professionista.
A partire dalle ore 15. 
I turni di visita si attivano con 
un minimo di 15 partecipanti, 
possibili più turni di visita, in 
partenza a distanza di un’ora 
uno dall’altro.
Al termine del tour guidato 
visita libera al Museo 
Eusebio. Prenotazione 
obbligatoria entro il giorno 
precedente.  
A pagamento: 10 €, possibilità 
ridotti. Gruppi su prenotazione 
in qualunque momento.

 BENE VAGIENNA
Vivere la storia: alla scoperta 
di Augusta Bagiennorum:
Percorso guidato al sito 
archeologico in un paesaggio 
incontaminato immerso in 
una Riserva Naturale.
Visita al Museo Archeologico.
Laboratori gratuiti di:
–	esecuzione di Mosaici Romani 

(Cascina Ellena - Centro 
visita - fr. Roncaglia)

–	Cosmesi Romana (Museo 
Archeologico - Palazzo Rorà - 
Via Roma, 125)

Visite e laboratori gratuiti. 
Su prenotazione possibilità  
di degustare un Menù 
Romano in alcuni locali  
di Bene Vagienna. 

IX regio

i romani
in terra di langa

Benvenuti  nella Nona Regio, 
immersi al  tempo dei Romani! 

Anticipazioni d’estate



BENE VAGIENNAALBA BRA / POLLENZO DOGLIANI

CITTÀ DI ALBA COMUNE DI DOGLIANI

Sabato 11 maggio - Museo Civico Federico Eusebio
(Via Vittorio Emanuele, 19)

Ore 15-19: C’è un latrunculus in museo

Ore 16: Visita guidata alle sale di archeologia romana

A pagamento: 5€ + costo biglietto

Domenica 12 maggio

Alba sotterranea. Viaggio al centro della città. Scoprire le radici 
sotterranee della città in compagnia di un archeologo professionista. 
Ritrovo: piazza Risorgimento, 2

• Ore 10.30-17.30: visite ad Alba sotterranea classica 
(partenze ogni ora).

• Ore 17: Il Simposio degli Antichi in Alba Sotterranea: tre 
tappe di visita con tre tappe di degustazioni e divagazioni sulla 
storia del vino.

Prenotazione obbligatoria. Min. 15 - max 35 persone
A pagamento:  10€, 8€ ridotto, gratuito <14,  
maggiorazione 2€ senza prenotazione

• Piazza Duomo, a partire dalle ore 15, I Ludi Gladiatori: 
animazione a cura del Borgo San Lorenzo con spettacolo gratuito, 
taverna di Bacco, giochi dei romani, danze delle vestali… 

Per informazioni: Museo Eusebio 0173.292473
Per prenotazioni: Associazione Ambiente Cultura: 339.7349949 
(sms), info@ambientecultura.it, www.ambientecultura.it

Sabato 11 maggio, ore 15-18.30
Domenica 12 maggio, ore 10-12 e 15-18.30

Visite al Sito archeologico di Augusta Bagiennorum 
(fr. Roncaglia), con percorso guidato, e al Museo Archeologico 
(Palazzo Rorà - Via Roma, 125).

Laboratorio di esecuzione di Mosaici Romani (Cascina Ellena 
- Centro visita - fr. Roncaglia): a scuola di mosaici con operatori 
professionisti, per scoprire i segreti di questa antica arte di decorazione 
con tessere in pietra.

Laboratorio di Cosmesi Romana (Museo Archeologico - Palazzo 
Rorà): i Romani apprezzavano le preparazioni cosmetiche e le essenze 
profumate. Si scopriranno in particolare balsami ed unguenti preparati 
con essenze, piante officinali e spezie; in questo modo il  visitatore potrà 
acquistare anche le sensazioni olfattive del mondo antico.

Visite e laboratori gratuiti. È consigliata la prenotazione.

Possibilità di degustare un Menu Romano a Cascina Ellena 
(fr. Roncaglia), Trattoria Fieramosca (Via Roma, 21) e Crutin 
delle Donne (Via Beata Paola, 10).

Per informazioni e prenotazioni:
Città di Bene Vagienna, Ufficio turistico: 0172.654969
ufficioturismo@benevagienna.it

Sabato 11 maggio - Pollenzo

Ore 16: visita guidata al Borgo di Pollenzo, con Banca del Vino 
e scavi archeologici. Possibilità di effettuare degustazione tematica 
a fine percorso.
Ritrovo: Ufficio Turistico (Via della Piana, 37). 
Prenotazione consigliata
A pagamento: 5 € 
Scarica gratuitamente l’audioguida tematica sul sito 
www.visitterredeisavoia.it nella sezione ‘Cosa Fare’.

Domenica 12 maggio - Museo Civico di Palazzo Traversa 
(Via Parpera, 4)

mattino: visite guidate 
ore 15: visita guidata alla sezione archeologica 
ore 16: laboratorio per famiglie: “La bottega del gioielliere 
romano”: creazione di gioielli ispirati all’antichità.

Per bambini a partire dai 6 anni accompagnati dagli adulti;  
min. 8 - max. 25 persone.
Prenotazione obbligatoria
A pagamento: 5 €, gratuito per adulti accompagnatori

Per informazioni e prenotazioni: Ufficio Turistico Città di Bra:  
0172.430185, infopoint@comune.bra.cn.it 

Sabato 11 maggio 

Ore 15: visita guidata alle sale del museo e laboratorio sulla 
terracotta e vasellame di epoca romana con il vasaio Giancarlo 
Fiesco. Degustazione alla Bottega del Vino.

Domenica 12 maggio
Ore 10: visita guidata alle sale del museo, degustazione alla 
Bottega del Vino.
Ore 15: visita guidata alle sale del museo, laboratorio sulla 
terracotta e vasellame di epoca romana con il vasaio Giancarlo 
Fiesco. Degustazione alla Bottega del Vino.

Museo Storico Archeologico “Giuseppe Gabetti” 
(Piazza San Paolo, 10)
Ingresso gratuito

Per informazioni e prenotazioni: 
Infoturismo 0173.70210, turismo@comune.dogliani.cn.it

CITTÀ DI BENE VAGIENNA
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